
 
 

 

               

             

    MIRADOR POLÍTICO | Salud, crisis social y decisiones 
públicas en México. 

  Información relevante: 

 

El sistema de salud en México atraviesa una etapa de contrastes marcada por avances 
médicos, tensiones políticas y retos estructurales. 

Por un lado, instituciones como el IMSS destacan logros importantes, como 
trasplantes multiorgánicos y el fortalecimiento de la alta especialidad médica, 
consolidando liderazgo en procedimientos complejos. Asimismo, se impulsa el nuevo 
modelo de Servicio Universal de Salud, que busca integrar IMSS, ISSSTE e IMSS-
Bienestar para ampliar la cobertura nacional hacia 2027. 

Sin embargo, persisten problemáticas graves. La baja participación en registros de 
salud refleja desconfianza o falta de información en la población. A esto se suman 
alertas sanitarias como la clausura de establecimientos por insumos contaminados, 
evidenciando fallas en la regulación. 

En el ámbito social, la violencia de género alcanza niveles alarmantes, con casos 
extremos que exhiben la urgencia de políticas públicas efectivas. Paralelamente, crece 
el debate sobre temas sensibles como la eutanasia, donde organizaciones civiles 
exigen una discusión seria y responsable. 

En lo económico y laboral, la caída en la generación de empleo y los conflictos 
sindicales, como denuncias de fraudes y condiciones laborales precarias, reflejan 
tensiones entre trabajadores, gobierno e instituciones. 

Finalmente, iniciativas legislativas buscan atender sectores vulnerables, como 
periodistas y pacientes con enfermedades raras, aunque su impacto dependerá de su 
correcta implementación. 

  Acción política: 

Se vuelve imprescindible fortalecer la regulación sanitaria, garantizar el acceso 
efectivo a los servicios de salud y atender las demandas laborales con transparencia. 
El gobierno enfrenta el reto de traducir reformas e iniciativas en resultados concretos, 
mientras equilibra la presión social, económica y política en un entorno cada vez más 
exigente. 


